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i i ot _IQti In unserem 4-tagigen Intensivkurs erlernen Sie die Balinesische
Kosmetik e VlsaQIStlk o Farb /Stllberatung Ganzkoérper-Massage zum Stimulieren von Energiepunkten und

zum Ausgleich von Disharmonien zwischen Korper und Seele.

Balinesische Ganzkorper-Massage

Durch theoretische Grundlagen und
praktische Umsetzung sind Sie nach
diesem Seminar in der Lage, die
Behandlungen eigenstandig durch zu-
fuhren und somit in Ihrem eigenen
Institut einzusetzen.

Die Balinesische Ganzkdrper-Massage
basiert auf den asiatischen Massagen
und den chinesischen und indischen
Ayurveda-Therapien. Sie besteht aus
einer Kombination von Dehnen, leichter
Akupressur, Aromatherapie und energe-
tischen Streichungen.

Das warme Lotusblutendl wird immer
wieder auf den Koérper aufgetragen und
entfaltet wahrend der Massage seine
volle  Wirkung. Es fuhrt zu einer
Tiefenreinigung des Korpers und einer
Festigung des Gewebes.
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